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Sissejuhatus

Terviseprofiili koostamine on omavalitsuse elanike tervise ja seda mdjutavate tegurite kaardistamine. Terviseprofiil on
abivahend inimeste ja keskkonna terviseseisundi médtmisel, hindamisel, anallilisimisel, paremate tervisetulemuste
eesmargistamisel ning nende saavutamiseks vajalike tegevuste ja vahendite maaramisel. Profiil on aluseks tervise
arendamise tegevuskava koostamisele, milles pistitatakse konkreetsed eesmérgid tervisetulemite parandamiseks ning
madratletakse nende saavutamiseks vajalikud tegevused, ressursid ja vastutajad. (,,Kohaliku omavalitsuse ja maakonna
terviseprofiili koostamine*, 2009)

Kuusalu valla terviseprofiili koostamisel on vdetud aluseks Rahvastiku tervise arengukavas aastateks 2009-2020 vélja
toodud viis temaatilist valdkonda, mis kajastavad sotsiaalse sidususe ja vBrdsete vbimaluste suurendamist, lastele
tervisliku ja turvalise arengu tagamist, tervist toetava keskkonna kujundamist, tervislike eluviiside soodustamist ning
tervishoiuststeemi jatkusuutlikkuse kindlustamist.

Kuusalu ja Loksa valdade ihendamisel 2005. aasta kohalike omavalitsuste valimistega tekkis uus omavalitsusiiksus
Kuusalu vald. Tulenevalt sellest on terviseprofiilis kajastatud andmeid alates 2006. aastast. Varasemate andmete
vordlemine ei oleks otstarbekas.

Koostamise protsessi Kirjeldus ja osalejad

Kuusalu valla terviseprofiil on koostatud vastavalt tegevuskavale:

. Ettevalmistamine — algatamine, meeskonna loomine, partnerite maératlemine, uurimisallikate véljaselgitamine.
. Andmete ja info kogumine, andmete ja info anallilisimine.

. Eesmérkide seadmine ja tegevuste planeerimine, terviseprofiili ja tegevuskava projekti koostamine.

. Teavitamine: vallavalitsus, volikogu, kogukond; hindamine.

. Terviseprofiili tdiendamine.

. Kisitluse labiviimine, tulemuste analtis.

. Tegevuskava koostamine.

. Tegevuskava kooskdlastamine.

. Tegevuskava rakendamine.
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Profiili koostamisel on osalenud:

Katrin Slungin — konstaabel, Ida-Harju politseijaokonna menetlusteenistus
Mait Kroonstrom — Loksa komando pealik

Annika Agu-Aasrand — Kuusalu noortekeskused juhataja, alaealiste komisjoni sekretar
Eve Mdlder — rahandusteenistuse juhataja, Kuusalu Vallavalitsus

Killi Schmidt —finantsist, Kuusalu Vallavalitsus

Zoja Kostritski — registripidaja, Kuusalu Vallavalitsus

Milli Kikkas — abivallavanem sotsiaalvaldkonnas, Kuusalu Vallavalitsus
Kai Sinisalu — haridusspetsialist, Kuusalu Vallavalitsus

Ene Rebane — sotsiaalvaldkonna referent, Kuusalu Vallavalitsus

Pilleriin Rembel — hoolekandespetsialist, Kuusalu Vallavalitsus

Evelin Koppel — avalike suhete juht, Eesti Haigekassa



1. Uldandmed

1.1. Pindala

Kuusalu vald asub Ida-Harjumaal ning paikneb Tallinn - Narva maantee aares. Valla pindala on peale Ghinemist Loksa
vallaga 707,97 km2, mis moodustab 1,6% Eesti ning 16,3% Harjumaa pinnast. Uhtlasi on tegemist Harjumaa suurima
vallaga. Valla keskuseks on Kuusalu alevik, kaunis ja vaikne koht 39 km kaugusel Tallinnast. Teised suuremad paigad

on vallas Kiiu ja Kolga (http://www.kuusalu.ee/index/yldandmed/asukoht). Kuusalu valla territooriumist jaab tle

poole Lahemaa rahvuspargi alale, samuti paiknevad vallas osaliselt PGhja-K8rvemaa maastikukaitseala ning Kaitsevae

keskpoliigoon.

1.2. Rahvastiku soo- ja vanusjaotus

Kuusalu vallas elab 01.01.2010 seisuga 6810 inimest (seisuga 01.01.2009 oli 6863 inimest), kellest mehi on 3427 ja
naisi 3383. Alla 18-aastaseid elab vallas 1377 inimest ja (le 65 aastaseid 1036. Vanim naine on 100-aastane ja vanim
mees 97-aastane. Valla keskuses, Kuusalu alevikus elab 1220 elanikku, Kiiu alevikus 881 elanikku ja Kolga alevikus
490 elanikku. Valkla kilas 538 elanikku, s.h. Valkla Hooldekodu hoolealuseid 206
(http://www.kuusalu.ee/index/yldandmed/rahvastik). Statistikaameti andmetel elab 12.05.2009 seisuga Kuusalu vallas
3143 meest ja 3228 naist (Eesti Statistikaameti Statistika andmebaas, tabel RV027).

14 19 24 29 34 39 44 49 54 59 64 69 74 79 84

3143 | 196 | 160 | 158 | 251 | 296 | 226 | 184 | 197 | 198 | 254 | 260 | 192 | 166 | 156 | 110 | 77 36 25

N 3228 | 179 | 144 | 134 | 222 | 289 | 186 | 143 | 174 | 199 | 276 | 222 | 201 | 176 | 173 | 181 | 147 | 113 | 69

Tabel 1. Kuusalu valla meeste vanuseline jaotus
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Tabel 2. Kuusalu valla naiste vanuseline jaotus
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1.3. Asustustihedus

Kuusalu valla keskmine asustustihedus kaesoleval ajal on Statistikaameti andmeil 9 elanikku km? kohta. Vallasiseselt
on asustustihedus kilati vaga erinev: valla 64 kilast ja 3 alevikust seitsmes jadb elanike arv alla 10, tle 100 elaniku on
kaheteistkiimnes asulas. Lahemaa rahvuspargi, P6hja-K&rvemaa ja polligooni territooriumil elamuehitusele

kehtestatud piirangute tdttu on piiratud ka elanike arvu méarkimisvéaérne suurenemine antud aladel.

1.4. Elussunnid

Kuusalu vallas siindis 2006. aastal 81 last, 2007. aastal 75 ja 2008. aastal 85 last.

Siindimuse Uldkordaja on suhtarv, mis vdimaldab v&rdlust teiste maakondade ja kogu Eesti vastava naitajaga.
Siindimuse Uldkordaja Kuusalu vallas (arvutatud 01.01. elanike arvuga, elussiinnid aastas / elanike arv * 1000):
2006 — 11,84

2007 -11,01

2008 - 12,44

Tabel 3. Elussiindide vanuseline jaotus (Eesti Statistikaameti Statistika andmebaas)
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1.5. Surmad

Kuusalu vallas suri 2006. aastal 73 inimest, 2007. aastal 87 inimest ning 2008. aastal 83 inimest. Suremuse uldkordaja
vallas:

2006 — 10,67

2007 - 12,77

2008 - 12,15

Tabel 4. Surmad soo jargi (Eesti Statistikaameti Statistika andmebaas)
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1.6. Loomulik iive

Loomulik iive Kuusalu vallas on olnud viimastel aastatel muutlik ning hest tendentsi valja tuua ei ole vdimalik. 2006.
aastal oli loomulik iive vallas positiivne, 8 v8rra oli sinde rohkem kui surmasid, 2007. aasta iive seevastu negatiivne —
12. 2008. aastal oli siinde jélle 2 v8rra rohkem. (Eesti Statistikaameti Statistika andmebaas)

Statistiline nditaja, loomuliku iibe kordaja oli vastavalt:

2006 - 1,17

2007 --1,76

2008 - 0,29

Eesti Gldnéitajatega vorreldes on Kuusalu valla iive olnud heitlikum, kui riigi iibe nditaja on viimastel aastatel olnud
pusivalt tdusuteel. 2006. ja 2008. aastal on Kuusalu valla iive olnud positiivne — riigi iive on aga viimased viis aastat

jaénud negatiivseks.



Tabel 5. Loomulik iive (Eesti Statistikaameti Statistika andmebaas)
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1.7. Kohaliku omavalitsuse eelarve
Tabel 6. Kuusalu valla eelarve
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Tabel 7. Tulumaksu laekumine
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2. Sotsiaalne sidusus ja vordsed véimalused

2.1. T66turu situatsioon

2.1.1. Maksumaksjad

Maksumaksjate osakaal Kuusalu valla rahvastikust:

2006 — 45%
2007 —47%
2008 — 46%
2009 - 43%

Tabel 8. Kohalikus omavalitsuses elavate inimeste arv, kes tasuvad tksikisiku tulumaksu
http://fin.ee/index.php?id=12553
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Tabel 9. Maksumaksjate osakaal Kuusalu valla rahvastikust
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http://fin.ee/index.php

2.1.2. Keskmine brutotulu

Tabel 10. Keskmine brutotulu kuus Kuusalu vallas, Harjumaal ja Eestis (http:/fin.ee:80/index.php?id=12553)

Rahandusministeerium

20000
15000
@ Kuusalu vald
10000 — I | m Harjumaa
g Eesti
5000 — |
0
2006 2007 2008 2009
@ Kuusalu vald 9937 12179 13661 13027
m Harjumaa 11170 13489 15479 14630
0 Eesti 9308 11262 12900 12265
2.1.3. Majanduslikult aktiivsed tksused/ettevotted
Tabel 11. Kuusalu valla ettevotted tootajate arvu 16ikes
Vahem 250 ja
kui 10 10-49 50-249  enam Kokku
2006 281 15 1 1 298
2007 291 17 2 1 311
2008 299 25 1 1 326
2.1.4. TOOtus
Tabel 12. To6tute arv Kuusalu vallas (T66tukassa)
300
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0
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m Tootute arv 16 21 56 268



http://fin.ee:80/index.php

Tabel 13. To6tuse méar Kuusalu vallas 2009. aastal (To6tukassa)
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2.2. Toimetulek

2.2.1. Ravikindlustusega kaetud

20009. aasta 16pu seisuga on Kuusalu vallas 363 ravikindlustuseta isikut, ravikindlustus on 6447 vallaelanikul, s.0 94,7%
valla rahvastikust. Protsente arvesse vottes on ravikindlustatusega vallas k&ik korras, kuid siiski on 363 péris suur ja
llatav arv. Ravikindlustamata isikute hulka kuuluvad to6ealised inimesed, kes on pikaajalised to6tud, todtavad
mitteametlikult vms.

2.2.2. Puuetega isikud
Kuusalu vallas on 22.03.2010 seisuga 351 tédv8imetuspensioni saajat. Puue on maaratud 531 inimesele, neist 198 on

Valkla Hooldekodu kliendid. Puuetega inimestest 284 on mehed: pensioniealisi 96, alla 18-aastaseid 15. Puudega naisi
on Kuusalu vallas 247: pensioniealisi 152 ja alla 18-aastaseid 12. (x-tee andmed)

2.2.3. Sotsiaaltoetused



Tabel 14. Kuusalu vallas vélja makstud sotsiaaltoetused kroonides (SIS)
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o liksikvanema toetus
muhekordne toetus

o valtim atu sotsiaalabi
O taiendav sotsiaaltoetus
otransporditoetus
otoimetulekutoetus
mtoidutoetus
mtervisetoetus
msiunnitoetus
mulidpilaste stipendium
mpuuetega laste transport
mpuuetega in toetus
OMK osalustasu toetus
mmatusetoetus

m lasterikaste toetus

o LA osalustasu toetus
mlapsehoiutoetus

m kriisitoetus
mjdulutoetus
Ojuubelitoetus

o hooldajatoetus
maabitsatoetus
melluastumistoetus

o

100000 200000

300000 400000 500

2006 2007 2008 2009

muksikvanema toetus 600 0 3200 3400
o uhekordne toetus 47045 164454 139082 87143
o valtim atu sotsiaalabi 0 1800 400 3750
otaiendav 126063 139475 33589 29779

sotsiaaltoetus
Otransporditoetus 36075 48250 2772 0
Otoimetulekutoetus 924009 70514 110862 309544
mtoidutoetus 18845 56365 98217 92220
m tervisetoetus 40050 99903 197719 157132
msinnitoetus 370000 350000 425000 365000
milidpilaste stipendium 75000 75000 75000 0
mpuuetega laste 3160 44080 120614 111953

transport
D puuetega in toetus 3000 3463 32697 24055
oMK osalustasu 0 14000 23700 37760

toetus
mmatusetoetus 19000 31500 69460 54000
m lasterikaste toetus 129000 149000 157000 157000
O LA osalustasu toetus 18800 16395 14790 19260
mlapsehoiutoetus 0 0 21898 90966
m kriisitoetus 12500 12463 16902 28000
mjdulutoetus 12800 63700 73200 71800
Ojuubelitoetus 27500 29500 24000 26500
o hooldajatoetus 156632 204826 234509 231662
maabitsatoetus 60000 65000 60000 63000
melluastumistoetus 5000 0 0 0
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Tabel 15. Kuusalu valla sotsiaaltoetused — leibkondade arv
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2.2.4. Sotsiaalteenused

Kuusalu Vallavalitsus osutab v3i ostab abivajajatele jargmisi sotsiaalteenuseid:

e Kodu- ehk avahooldusteenus
Koduteenuseid osutatakse Kuusalu valla elanike registris olevatele vanuritele, puuetega isikutele ja erivajadustega
laste peredele vdi ka teistele isikutele, kes vajavad ajutiselt kdrvalabi.
P&hiteenused on eluliselt vajalikud igap&evatoimingud ja neid osutatakse seadusjargsete Ulalpidajateta abivajajatele
tasuta (perekonnaseaduse mdistes on seaduslikud Ulalpidajad lapsed, lapselapsed, vanemad, vanavanemad ja ded-
vennad). Pdhiteenuseid osutavad valla hooldustdétajad ja neile maksab vald oma eelarvest.
Tugiteenused on lisatoimingud (nditeks kodune suurpuhastus, transporditeenus, asjaajamise korraldamine), mida
abivajaja v@ib tellida, ning nende eest tuleb eraldi maksta. K&igi ostetavate voi tellitavate kaupade eest peab tasuma
tellija (nditeks ravimid tuuakse apteegist tasuta, kuid raha nende véljaostmiseks annab inimene ise).

e Psuihholoogiline ndustamine
Psiihholoog vatab soovijaid vastu kindlatel nadalapéevadel nii Kuusalus kui ka Loksal ning teenus on vallaelanikele
tasuta.

e Transporditeenus
Kuusalu vallas osutavad transporditeenust peamiselt sotsiaalvaldkonna tédtajad. Transporditeenuse hind on kindlaks
maaratud kohaliku Gigusaktiga ning teenus on tasuline. Sotsiaaltoetuste andmise korra mdistes riskigruppi kuuluval
isikul on 1&bi tervisetoetuse vdimalik taotleda teenuse kompenseerimist. Invatransporditeenus tuleb tellida kaugemalt,
tldjuhul Tallinnast.
Kaivitunud on projekt koostoos Laane-Virumaa Omavalitsuste Liiduga, mis rakendumisel praktikas peaks looma
lihtse sotsiaaltranspordististeemi ning v8imaldama senisest kvaliteetsemat teenuse osutamist.

e Hooldekoduteenus
Kuusalu Vallavalitsuse allasutus Kuusalu Eakate Kodu osutab vallas hooldekoduteenust. Eakate Kodus on 11 kohta,
mis katab valla vajaduse osaliselt. Hooldekoduteenust ostetakse suures mahus sisse — abivajajad on paigutatud
erinevatesse hooldekodudesse erinevates maakondades. Vallavalitsus hilvitab hooldekodukoha maksumuse klientide
eest, kellel puuduvad seadusjérgsed ulalpidajad vdi kelle puhul ei ole omaksed vdimelised toetama.

e Supikdok
Supikddgiteenust osutab Kuusalu Eakate Kodu. Teenuse kasutajate hulk on véike, alla 10 kliendi. Teenus on tasuline,
valtimatu abi meetmena vdib vallavalitsus tagada teenuse abivajajale tasuta.

e Tugiisik, isiklik abistaja
Kuusalu Vallavalitsuse sotsiaalstisteem on paindlik ning teenuseid osutatakse juhtumipdhiselt. Vajadusel méaratakse
taotlejatele tugiisik voi isiklik abistaja. Teenus on uldjuhul abivajajale tasuta, omavalitsus v8ib kehtestada omaosaluse.
Nimetatud teenuseid on viimastel aastatel osutatud tksikutel juhtudel.

e Sotsiaalelamispind
Omavalitsus on kohustatud tagama elamipinna isikutele, kes ei ole véimelised omale ise elukohta leidma. Kuusalu
valla sotsiaalelamispinnad asuvad Kuusalu ja Kiiu l&hedal Allika kiilas ning Kolga alevikus. Nimetatud sotsiaalpinnad
on halvas seisukorras, elutingimused ei vasta nfuetele. Sotsiaalelamispindadel elab hetkel 15 inimest. Eluasemekulud
on nimetatud pindadel minimaalsed.

e Varjupaigateenus
Varjupaigateenust ostab Kuusalu vald sisse. Hea koost66 on olnud Haiba lastekoduga ning Tallinna emade ja laste
varjupaigaga.

e Dusi kasutamine, pesupesemine
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Vallaelanikel, kellel puuduvad kodus elementaarsed sanitaartingimused, saavad vajadusel kéia dusi all Kolga
péevakeskuses ning kokkuleppel Kuusalu rahvamajas v8i Eakate Kodus. Pesu saab pesta nii Kolgas kui ka Kuusalus.
Avalik saun on Kuusalu Spordikeskuses.

e Toetatud té6tamine
Tootamise toetamise eesmark on iseseisvalt elava voi toetatud elamise teenust kasutava
kliendi to6tamine tavapérases tédsuhtes. Teenus on ette nahtud té6ealistele psulhilise erivajadusega keskmise vai
raske puudega inimestele.

e lgapéevaelu toetamine
Igapéevaelu toetamise teenus on eeskétt tooealistele psutihilise erivajadusega isikutele,
kellele on méaratud keskmine, raske, stigav puue voi toovimekaotus vdhemalt 10%. Teenuse eesmargiks on parima
vBimaliku toimetuleku dpetamine tavapéarases keskkonnas
inimese iseseisval elamisel, sealhulgas koos pere ja/vi ldhedastega.

2.2.5. Kogukonna motivaatorid

Kuusalu vald tunnustab ja tdnab oma kogukonna tublisid inimesi.

Kuusalu vallavolikogu 29. mai 2009 méaruse nr 22 ,,Kuusalu valla aukodaniku statuudi, Kuusalu valla aumargi
statuudi ja Kuusalu Vallavalitsuse tanukirja statuudi kinnitamine* alusel omistatakse kdige auvaarsematele
vallakodanikele aukodaniku tiitel, millega kaasneb eluaegne personaalne rahaline toetus. Valla aumérk antakse
silmapaistvate saavutuste eest ning sellega kaasneb tavaliselt kingitus vdi rahaline preemia. Vallavalitsuse tdnukirjaga
tanatakse inimesi, kes oma kohusetundliku t66 vdi saavutustega on silma paistnud.

Kuusalu Vallavolikogu 28.11.2007 méarusega nr 18 ,,Oppe- ja huvitegevuse tunnustamise kord Kuusalu vallas* on
sétestatud pdhilised valdkonnad ja reeglistik, kuidas ja mille alusel véartustatakse Gppimist ja enesearendust ning
soodustatakse kultuuri- ja spordialast huvitegevust.

Parimaid Gppureid, kes I18petavad keskkooli, pdhikooli v6i huvikooli kas medali v&i kiituskirjaga, premeerib vald
rahalise preemiaga. Tavaklassi kiituskirjaga 16petanud saavad vallalt simboolse tadnukingi — viimastel aastatel on
selleks olnud Piletilevi kinkekaart.

Vallavalitsus korraldab iga aasta alguses tanupeo, kuhu kutsutakse eelmisel aastal silma paistnud tublid inimesed, et
neid kiita ja tunnustada. Antakse valja aasta kultuuripreemia ja aasta spordipreemia ning jagatakse arvukalt tiitleid:
aasta juhendaja ja treener, aasta kultuuri- ja spordikollektiiv, aasta kultuuri- ja sporditegu, aasta uustulnuk, aasta
korraldaja, aasta toetaja, aasta parimad sportlased nii noorte kui taiskasvanute tasemel jne — jagatakse ohtralt auhindu
ja tinumeeneid.

Toetatud on tublisid tudengeid neile valla stipendiumide jagamisega. Samuti omistatakse Kuusalu vallas Hugo
Lepnurme stipendiumi. Tdsi, majanduslikel pdhjustel on stipendiumide jagamine ajutiselt peatatud.

Kindlasti motiveerib Kuusalu valla kodanikku huvi- ja sporditegevuse vallapoolne toetamine — nii taidlusringide kui
laste ja noorte spordi treeningrihmade juhendajatele makstakse t6&tasu, mis on vordvaarne kehtiva pedagoogide
palgamaaraga.

2.2.6. Elanike kaasamine

Elanike kaasamine otsustusprotsessi valjendub kdigepealt I&bi p&hiseadusliku diguse, vallavolikogu liikmete valimise.
Volikogu komisjonidesse — Kuusalus on neid kiimme — on kaasatud paljud vallakodanikud labi erinevate
tegevusvaldkondade:

< Revisjonikomisjon, mis tegutseb vastavalt KOKS -i § 48;

= Arengukomisjon, mille pdhilisteks tegevusvaldkondadeks on vallavolikogu ja -valitsuse ndustamine valla
planeerimise suunamisel, ehituskiisimuste lahendamisel, valla arengu planeerimisel jne;

= Eelarve-ja majanduskomisjon, mille p&hilisteks tegevusvaldkondadeks on vallavolikogu ja - valitsuse ndustamine
valla eelarve menetlemisel, investeeringute planeerimisel, vallale rahaliste kohustuste v&tmisel, maksude ja teenuste
hindade kehtestamisel, valla vara kasutamisel ja haldamisel, ettevdtluses ning turismis jne;

<= Hariduskomisjon, mille pdhilisteks tegevusvaldkondadeks on vallavolikogu ja - valitsuse ndustamine valla haridus-
ja noorsootdd koordineerimisel ja planeerimisel, huvihariduse kisimustes jne;

= Keskkonnakomisjon, mille p&hilisteks tegevusvaldkondadeks on vallavolikogu ja — valitsuse ndustamine maa-ja
omandireformi, keskkonnakaitse, heakorra, elamu- ja kommunaalmajanduse, valla teede korrashoiu kiisimustes jne;

<= Korrakaitsekomisjon, mille p6hilisteks tegevusvaldkondadeks on vallavolikogu ja -valitsuse nBustamine avaliku
korra tagamisel vallas, koostdd planeerimisel paasteteenistuse, politsei ja teiste joustruktuuridega jne;

= Kilaelukomisjon, mille pohilisteks tegevusvaldkondadeks on vallavolikogu ja -valitsuse ndustamine kilaelu
kisimustes;

=  Sotsiaalkomisjon, mille pdhilisteks tegevusvaldkondadeks on vallavolikogu ja - valitsuse ndustamine
sotsiaaltoetuste- ja teenuste osutamisel ja planeerimisel, tervishoiu korraldamise kisimustes jne;

= Vabaajakomisjon, mille pdhilisteks tegevusvaldkondadeks on vallavolikogu ja - valitsuse ndustamine valla kultuuri
- ja sporditegevuse ning nende valdkonnaga seotud mittetulundusorganisatsioonide kiisimustes jne.

Kuusalu on arvukate kiiladega vald, siin on 64 killa ja 3 alevikku. 45 kila on demokraatlikult ja ametlikult valinud
endale kiilavanema, kuues kiilas tegutseb kilaelanike esindaja. Kilavanemad kéivad koos korra kuus, loomisel on
kulavanemate kogu, kes oleks vardvaarseks partneriks vallavolikogule.
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Kolmas sektor on vaga hasti arenenud. Ariregistri andmetel on Kuusalu vallas registreeritud kokku iile saja
mittetulundusiihingu ja sihtasutuse ( siia ei ole arvestatud korteri- ja garaaZiihistud), lisaks tegutsevad seltsingud ja
mitteformaalsed Uhendused, nditeks taidlus- ja huviringid.

Uhtegi suuremat arengut Kuusalu vallas ei toimu p&hjaliku aruteluta, kuhu on kaasatud lai avalikkus. Igaiihel on
vBimalik kaasa radkida kasvdi valla kodulehekiljel avatud foorumi kaudu. Traditsioonilised rahulolu-uuringud on
Kuusalu vallas toimunud aastatel 2002-2005 ja 2007. Ettevalmistamisel on jargmine, mis toimub 2010-ndal.

3. Laste ja noorte turvaline ning tervislik areng

3.1. Opilaste arv haridusasutustes

2010. a jaanuari seisuga:

Kuusalu Keskkool — 507 Gpilast

Kolga Keskkool — 154

Vihasoo Lasteaed-Algkool — 32 koolilast, 20 lasteaialast
Kuusalu lasteaed — 184 last

Kolga lasteaed — 72 last

3.2. Koolikohustuse taitmine

3.3. Noorte stiliteod

Tabel 16. Alaealiste poolt toime pandud stiiitegude arv Kuusalu vallas (Politsei statistika)
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Kuusalu Vallavalitsuse ja Loksa Linnavalitsuse alaealiste komisjon on loodud 10.12.2007 ning statistilist materjali on
2008. ja 2009. aasta andmetega.

2008. aastal arutas alaealiste komisjon 25 juhtumit. Arutatud Gigusrikkumistest 10 panid toime tudrukud ning 15
poisid. Vanuseliselt on eristatud alla 14-aastaste stiiteod, neid oli 13, ning 14-18-aastaste digusrikkumised — 12.
Alaealiste komisjoni sekretéri aruandest nahtub, et kdige rohkem taotlusi esitasid komisjonile koolide esindajad — 9.
Majutusvahendina maérati hoiatust (24 korral), koolikorralduslikku mdjutusvahendit (15), pstihholoogi, narkoloogi,
sotsiaaltdotaja voi muu spetsialisti juurde vestlusele suunamist (7), Gldkasulikku t66d (10), noorte-voi
sotsiaalprogrammides vdi rehabilitatsiooniteenuses v8i ravikuurides osalemist (21). Eridppekasvatusasutusse suunati 1
laps. 12 juhul ei téitnud alaealine talle pandud kohustusi ning tuli korraldada kordusarutelu.

20009. aastal arutati 26 alaealise digusrikkumisi. Tldrukute poolt pandi toime neist 4 slilitegu. Vanuseline eristus: alla
14-aastaste Gigusrikkumisi arutati 10 korral, 14-18 aastaste tegusid 16 juhul. Levinumaks péérdumise pdhjuseks oli
koolikohustuse mittetditmine — 10 juhul. Enim taotlusi laekus komisjonile politseiametnike poolt — 13 ning kooli
esindajatelt — 8. Kdige rohkem madrati mdjutusvahendina hoiatust (17 korral) ja noorte- v8i sotsiaalprogrammides voi
ravikuurides osalemise kohustust (13). Eridppekasvatusasutusse suunati 3 alaealist. Alaealised ei taitnud neile pandud
kohustusi 14 juhul.
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3.4. Laste ja noortega tegelevad asutused

Lisaks koolidele ja lasteaedadele on Kuusalu vallas erinevaid asutusi ja organisatsioone, mis pakuvad lastele ja
noortele suunatud teenuseid. VValdavalt on teenused koondunud suurematesse asulatesse ning seetdttu v8ib esineda
raskusi teenuste kéttesaadavusega, tulenevalt transpordivGimalustest, elukoha kaugusest vms.

e Pdeva- ja lastehoid
Kuusalu vallas tegutseb (iks litsentsiga lastehoiuteenuse osutaja, OU Lahe Koht. Kuusalu alevikus tegutsev ettevdte on
asendamatuks v8imaluseks peredele, kelle laps on lasteaia jarjekorras, kuid vajadus hoiuteenuse jarele on péevakorral.
Péevahoius saab korraga olla kuni 10 last. Vallaelanikud ostavad lapsehoiuteenust ka véljastpoolt valda, enamasti
Tallinnas asuvatelt hoiuteenuse pakkujatelt. Toetava meetmena hiivitab vallavalitsus lapsehoiuteenusele tehtud
kulutusi piirmaéra ulatuses. 2008. ja 2009. aastal oli hivitise suuruseks 2000 krooni kuus.

e Huviringid
Laste huviringid toimuvad p6hiliselt haridusasutuste baasil ning rahastatakse valla eelarvest. huviringe lastele
korraldatakse veel noortekeskustes ja rahvamajades, lastele pakuvad tegevust ka mittetulunduslikud seltsingud.

e Noortekeskused
Kuusalu Vallavalitsuse allasutuse Kuusalu Noortekeskused filiaalid asuvad Kuusalu alevikus, Kiiu alevikus ja Kolga
alevikus. Noortekeskuste tegevust rahastab vallavalitsus ning tegevuse aktiviseerimiseks on noortekeskuste t6tajad
loonud MTU Kuusalu Avatud Noortekeskus, mille kaudu tehakse projektit6od.

e Muusikakoolid

Vallavalitsuse allasutus Kuusalu Muusikakool tegutseb nii Kuusalus kui ka Kolgas. Erialade valik on mitmekesine.
Lapsevanemal tuleb tasuda osalustasu ning instrumendi rendikulu. Toimetulekuraskustes peresid toetab vallavalitsus
osalustasu maksmisel. Loksa Muusikakoolis dpib samuti valla lapsi. Kuusalu Muusikakoolis tegutseb ka kunstiring.

e Spordiklubid
Sportimisv8imalusi vallas on avardanud uus Kuusalu Spordikeskus, kus on tdism86tmetes bassein, spordisaal,
aeroobikasaal, jdusaal ja jooksurada. Spordiklubid vallas on peamiselt mittetulunduslikud Gihendused.

3.5. Lastele ohutu elu- ja 6pikeskkond

3.6. Kooli/lasteaia terviseteenuse olemasolu

Haridusasutuste v8imekus terviseteenuste osutamisel on vallas erinev. Kuusalu Keskkoolis toétavad nii psuhholoog,
sotsiaalpedagoog kui ka logopeed. Uks tervishoiutdotaja teenindab nii Kuusalu kui ka Kolga Keskkooli. Kolga
Keskkoolis on lisaks olemas sotsiaalpedagoog ja logopeed. Vihasoo? Kuusalu lasteaias on t66l tervishoiutdotaja,
Kolga lasteaias on kahjuks see ametikoht juba aastaid tditmata. Probleemiks vallas on logopeedilise abi véhesus —
vajadus on kordades suurem kui v8imalus.

3.7. Kohaliku omavalitsuse initsiatiiv ja toetused tagamaks teenuste kattesaadavust

e Koolitoit
Vallas on tagatud tasuta koolilduna kdikidele dpilastele. Pikapé&evarihmas viibivate laste 6htuoode on tasuline?

e Lasteaiakohad
Haridusvaldkonna uks t@sisemaid probleeme Kuusalu vallas on lasteaiakohtade véhesus ja pikad jarjekorrad.
Léahiaastatel on kavas rajada uus lasteaed Kiiu alevikku ning laiendada Kolga lasteaeda, potentsiaali laienemisele on
ka Vihasoos. Valdav probleem lasteaiakohtadega on siiski Kuusalu ja Kiiu piirkonnas.

o Lasteaiaga seotud kulud lapsevanemale

Osalustasu suurus (he lapse kohta kuus on 220 krooni, millest kohamaks on 160 krooni ja Gppetasu 60 krooni.
Toidupdeva maksumus on koéikides valla lasteaedades 20 krooni. Peredel, kus sissetulek on vaiksem kui kehtestatud
kohalik toimetulekupiir (2009. aastal 3000 krooni kuus 1 pereliikme kohta), on Gigus taotleda nii toidu- kui ka
osalustasu toetust. Valla lasterikkad pered on alates kolmandast lapsest lasteaia kohamaksust vabastatud ning
koolieelikud on vabastatud osalustasust.

e Pikapdevarihmad

o Opilasmalevates ja riihmades osalejate arv suvel
e Alushariduses Gppekavavalised tegevused

e UjumisOpetus
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e Huviringide/ trennide rahastamine /toetamine

e Kooliminevate laste toetused
Aabitsatoetust makstakse kdigile Kuusalu valla lastele, kes lahevad esimesse Klassi. Toetuse suuruseks on 1000
krooni. Abivajavaid peresid toetatakse ihekordse sotsiaaltoetusega, mida vdib taotleda ka lastele koolitarvete
ostmiseks.

e Lastetoetused

Otseselt lastega seonduvalt makstakse Kuusalu vallas stinnitoetust (5000 krooni), lasterikaste perede toetust (500
krooni aastas (ihe lapse kohta, kolme- vdi enama lapsega peredele), lapsehoiuteenuse toetust (kuni 2000 krooni kuus),
osalustasu toetust muusikakoolis dppiva vdi lasteaias kaivale lapsele, toidutoetust lasteaia lapsele, ametikooli dpilase
toidutoetust (500 krooni kuus). Lisaks antakse vajajatele tasuta tGhistranspordi sdidukaart koolis voi huviringides
kaimiseks. Loetelule lisanduvad erivajadustega lastele suunatud toetused.

4. Tervislik elu-, 6pi- ja tookeskkond

4.1. Huvitegevuse ja vaba aja veetmise kohad

Valla elanikele, suvitajatele ja kiilalistele on loodud erinevaid v8imalusi vaba aja veetmiseks. Ajalooliselt on
huvitegevus olnud koondatud rahvamajade imber ning need traditsioonid jatkuvad Kuusalu vallas tdnaseni.
Rahvamajadesse on investeeritud, on taotletud projektirahasid ning rahvamajade k&igushoidmiseks on vallavalitsus
s6lminud lepinguid mittetulundusiihingutega. Rahvamajad paiknevad Kuusalus, Kolgakiilas, Leesil, Parispeal,
Vihasoos, Kdnnus ja Viinistul. Rahvamajades toimuvad regulaarselt erinevad huviringid, korraldatakse kultuuridritusi,
peetakse pidusid.

4.2. Uldkasutatavad spordirajatised ja terviserajad

Kuusalu valla suurimad spordirajatised on Kuusalu Spordikeskus ja Kuusalu staadion. Spordikeskuses on
tdismodtmetes bassein, spordisaal, aeroobikasaal, jousaal ja jooksurada. Staadionil on vGimalused
kergejdustikutreeningute labiviimiseks, jalgpalli mangimiseks jms. Kuusalus ja Kolgas on koolide juures
tennisevaljakud, mida aktiivselt kasutatakse. Koolide vGimlaid kasutatakse treeningute labiviimiseks ka dhtusel ajal.
Suusa- ja terviseradadest on populaarsemad Kolgakiila ja Kuusalu kiila rajad. Looduslikud v8imalused sportimiseks ja
aktiivseks vaba aja veetmiseks on vdga mitmekesised. Rekreatsiooniga tegelevaid ettevdtteid on vallas mitmeid. Valla
territooriumile on loodud matkaradasid, vaatlustorne, telkimisplatse.

4.3. Transport ja teedevork

Kuusalu valda 1&bib riikliku tdhtsusega Tallinn-Narva maantee, mille liiklustihedus on véga suur. Maantee lahedus on
thest kiljest positiivne: soodustab ettevétlust, kiirendab thendust linnadega, tagab (histranspordi normaalse taseme.
Miinuspooleks vdib aga lugeda Ghusaastuse, mura, liiklusdnnetuste suurema hulga, mis omakorda ohustab kogukonna
turvalisust.

Uhistranspordiga on heal tasemel varustatud valla alevikud ning kiilad, mis jadvad maantee ldhedusse. Poolsaartel
ning suurteest eemale jadvate kilade elanikud on kehvemas seisus. Kuusalu vallas on mitmeid kiilasid, kus peale
koolibussi muid uhiskondlikke transpordivdimalusi ei ole. Vallavalitsus on sdilitanud ning ka juurde loonud v8imalusi
kohalike bussiliinide abil, mis korra nddalas sdidutavad vallarahvast lahimasse tdmbekeskusesse, kas Kuusalusse voi
Loksale.

Maantee tottu liigub I&bi valla territooriumi pidevalt kaubaveokeid. Vallas paiknevad suurettevotted lisavad koormust
ka kohalikele teedele.

Téanavavalgustusega on varustatud alevikud.

Kergliiklusteed on alevike keskustest keskkoolideni, samuti on kdnniteega varustatud Kuusalu aleviku peatanav ning
Kuusalu kiila. Kergliiklusteede rajamine on tihe prioriteedina kajastatud ka valla arengukavas.

Rekreatiivsete rohealade kujundamisse on suure panuse andnud Riigimetsa Majandamise Keskus (RMK), mis on

rajanud Kuusalu valda hulgaliselt matka- ja dpperadasid ning telkimisplatse. Probleemiks v8ib siinkohal pidada
heakorra ja avaliku korra tagamise raskused. Avalike randade korrastamise ja heakorra eest vastutab vallavalitsus.

4.4. Keskkonna méjurid

4.5. Kuriteod
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Tabel 17. Kuritegude arv (Politsei statistika)

200
150 [ ] — -
[ ] m varavastased
100 L | | misikuvastased
0 kuriteod kokku
50 4 -
0
2006 2007 2008 2009
g Varavastased 89 93 78 95
@ isikuvastased 8 17 15 21
O kuriteod kokku 135 164 155 171
1)Kuriteod 1000 elaniku kohta:
2006 — 20
2007 — 24
2008 - 23
2009 - 25
2)Varavastaste kuritegude osakaal:
2006 — 66%
2007 - 57%
2008 — 50%
2009 - 56%
3) Isikuvastaste kuritegude osakaal:
2006 — 6%
2007 — 10%
2008 — 10%
2009 — 12% (politsei)
4.6. Liikluskuriteod ja -6nnetused
Tabel 18. Liikluskuriteod ja -Gnnetused
3000
2500
2000
1500 m joobes juhid
@ koik liiklusseaduse rikkumised
1000
500
0
2006 2007 2008 2009
m joobes juhid 98 124 104 79
m kdik liiklusseaduse 995 2760 2926 1972
rikkumised

4.7. Tulekahjud
Tules hukkunuid 2006. aastal 1 inimene.

Omavalitsus koostods PGhja-Eesti Paastekeskuse ja Kolga Vabatahtliku Tuletdrjelihinguga on ennetustegevusena

paigaldanud suitsuandurid valla abivajajatele.
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Tabel 19. Tulekahjud (Pdhja-Eesti Paastekeskuse statistika)
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Pééasteteenus on heal tasemel, kuna masinad on uued ja mehed koolitatud. L&himad komandod asuvad Loksal ja
Kehras. Lisaks tegutseb paastevaldkonnas vallas MTU Kolga Vabatahtlik Tuletdrjelihing. Passteteenuse kéttesaadavus
ajalises médtmes on poole valla osas hea (Péarispea poolsaar) ning Kuusalu kandis halb, kuna abi kohalejéudmine
votab aega lile 20 minuti. Samuti on vaga halvas seisus tuletdrje vesivarustus (le terve valla..8. Alkoholi

muuvad kauplused

Kuusalu vallas on 18 asutust, kus miitiakse alkoholi. Kuusalu alevikus asub neist 6 miitigikohta: 1 tankla, 4 kauplust ja
1 pubi. Kolga alevikus mitakse alkoholi 2 kaupluses. Valkla kiillas mutakse alkoholi 3 asutuses: tihes poes ja kahes
soogikohas. Kirjeldatud kohtadele lisanduvad méned kilapoed, tanklad ja s66gikohad. Kuusalu vallas on kéesoleval
hetkel 378 elaniku kohta 1 alkoholi migiga tegelev asutus (ehk 0,003 asutust 1 elaniku kohta).

4.9. Kohaliku omavalitsuse alkoholipoliitika
Kuusalu Vallavalitsuse alkoholipoliitika on suhteliselt liberaalne. Markimisvaarseid samme alkoholipoliitika
kujundamisel vallas tehtud ei ole.

5. Tervislik eluviis

5.1. Terviseteabe kattesaadavus

Terviseteave levib osaliselt terviseteenuse osutajate kaudu: perearstid, hambaarstid, apteekrid. Tervisliku eluviisi
propageerimisega tegelevad vallas kdik haridusasutused. Teavituskanaliteks on info vahetamine suulisel teel,
paberkandjal kuulutused ja teated, internet, e-kool. Kuusalu valla koduleht annab informatsiooni vallasiseste
vBimaluste kohta. Suuremate Urituste puhul teavitatakse tldsust kohaliku lehe abil.

5.2. Tervislikku eluviisi toetavad Uritused paikkonnas

Traditsioonilisemad Uritused tervise-edenduslikus valdkonnas seostuvad eelkdige spordiga. Pika ajalooga on iga-
aastane lauritsapdeva jooks Kuusalus, Kolgakdla radadel korraldatakse kdimismaratone, jooksu- ja rattav@istlusi, labi
viiakse suusamatku. Erinevatel spordialadel on oma piirkondlikud v@istlused. Viimastel aastatel on korraldatud ka
mitmekilgseid projektipdhiseid dritusi (tervisliku toitumise péev ,,Oled see, mida s66d*, puuetega inimeste
spordipéevad).

6. Terviseteenused

Tervishoiuteenuseid kohalikul tasandil osutatakse Kuusalu alevikus ja Loksa linnas. Kuusalu Tervisekeskuses
tootavad 2 perearsti koos abistava personaliga, 2 hambaarsti, massodrid, psiihholoog, glinekoloog. Kuusalu alevikus
asub ka apteek.

Loksa Ravikeskuses asub hooldushaigla, pakutakse erinevaid raviprotseduure, tegutsevad 3 perearsti, hambaarst,
glinekoloog, rontgen, kiirabi jms. Ka Loksal on olemas apteek.

Kodudendusteenust osutatakse nii Kuusalu kui ka Loksa keskustes. Teenust rahastab Eesti Haigekassa. Loksa
piirkonnas on vahemaad abivajajateni pikad ning seet6ttu on omavalitsus kompenseerinud lisakulud kédude
transpordile. Koduhooldusteenust osutab omavalitsus.

Tootervishoidu korraldavad asutused vastavalt seadusandlusele. Loksa Ravikeskuses on t66l ka to6tervishoiuarst.
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Koolitervishoidu korraldab Kuusalu Tervisekeskuse perearst, kelle meeskonda kuulub koolidde, kes teenindab
mdlemat valla keskkooli.

Noustamisteenused — Kuusalu vallas on tnasel p&eval vdimaldatud vallaelanikele tasuta psiihholoogiline ndustamine,
muid ndustamisteenuseid kohapeal ei osutata. 2010. aastal on plaanis alustada vdlandustamisteenuse osutamisega,
mille jérele on suur vajadus.
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Kokkuvote

Kuusalu valla terviseprofiil on valmimisjargus — puudu on analiilisivad peatiikid. Analiiiis on planeeritud 1abi viia
vallavolikogu sotsiaalkomisjoni abiga ja vallaelanikke kaasates.

To0 kéigus on ilmnenud teemavaldkonnad, mis vajavad lisatdhelepanu ning tegevuskava projektis on need samuti
kajastatud.

Téanane globaalne majandusolukord on méjutanud majandusnaitajaid ka Kuusalu vallas — selgelt on esitatud tabelitest
néha, et 2007. ja 2008.aastal teenitud brutotulu, valla eelarve, maksumaksjate arv on 2009. aastaks langenud, seevastu
registreeritud to6tute arv ja toimetulekutoetuse taotlejate arv mérgatavalt kasvanud. Majandusolukorda kohaliku
omavalitsuse tasandil muuta ei saa, killl aga on vallavalitsuse v6imuses luua leevendavaid meetmeid sotsiaaltoetuste ja
—teenuste ndol. Olulisel kohal on ka erinevad ndustamisteenused. Kuusalu Vallavalitsus maksab erinevaid
sotsiaaltoetusi killaltki arvestatavas mahus. Sotsiaal- ja ndustamisteenuste osakaal vorreldes toetustega on vaiksem
ning vajab taiendamist. 2010. aastal on planeeritud kéivitada vdlandustamisteenuse osutamine Kuusalu valla elanikele.

Kuusalu vallas on loodud head v8imalused nii lastele kui ka téiskasvanutele huviringides osalemiseks. Probleemiks
vGib olla transporditihenduse puudulikkus kilades.

Raskuspunktidena on esile kerkinud lasteaiakohtade véhesus ning alternatiivsete hoiuv6imaluste v&hesus, 2009. aastal

tootuks jddnute ning toimetulekutoetuse taotlejate suur arv. Samuti on siiani vahe tahelepanu pdoratud tervisteabe
levitamisele ja tervislike eluviiside propageerimisele kogu valla elanikkonna hulgas.
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Tegevuskava projekt
1. Eesmark: Elanikkonna teadlikkuse suurendamine

Tegevused: terviselrituste korraldamine, infovoldikute koostamine, terviseteematika laiem
kajastamine kodulehel.

Ajavahemik: marts 2010 - 2013

Ressursid: kohaliku omavalitsuse eelarve, projektid

2. Eesmark: Tooturult kdrvale jadnud ja toimetulekuraskustes inimeste ja perede toetamine
ja motiveerimine

Tegevused: koolituspaevade korraldamine sihtriihmale, info vahendamine td6andjate ja todotsijate
vahel, pikaajaliste to6tute rakendamine heakorra- ja abitdddel, ravikindlustamata isikute
kaardistamine ja nGustamine

Ajavahemik: marts 2010 — 2013

Ressursid: kohaliku omavalitsuse eelarve, projektid

3. Eesmark: kuritegevuse, tulekahjude, liiklusénnetuste ennetamine
Tegevused: ennetusprojektide toetamine ja labiviimine
Ajavahemik: marts 2010 - 2013

Ressursid: kohaliku omavalitsuse eelarve, projektid

4. Eesmark: ndustamisteenuste pakkumine
Ajavahemik: marts 2010 - 2013

Ressursid: kohaliku omavalitsuse eelarve, projektid
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»Kohaliku omavalitsuse ja maakonna terviseprofiili koostamine*, 2009
Pdhja-Eesti Paastekeskuse statistika

Politsei statistika

Alaealiste komisjoni aruanne

SIS- Sotsiaalinfoslisteem

Sotsiaalkindlustusameti andmebaas x-tee

Eesti Hariduse Infosuisteem EHIS

Kuusalu valla kodulehekiilg www.kuusalu.ee

Rahandusministeeriumi kodulehekiillg www.fin.ee

To6tukassa kodulehekiilg www.tootukassa.ee

Eesti Statistikaameti Statistika andmebaas
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