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Paradigma

muutus

Miks me Miks me Mis kasu on ohu
kriisidesse ei peaksime teadvustamisest
usu? uskuma? ?
» Eesti asend » Kliima on muutumas » Planeerin, et magada
* Noor riik ja ligne optimism » Energiasdltuvus rahulikult
 Olukord Euroopas « ,Riigil puhveraeg, et

abivajajateni jouda

. i : Olen valmis ise
Kriise pole olemas ,RIIK* tuleb appi hakkamaco s e
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Hadaolukord

Hadaolukord on sundmus voi sundmuste ahel voi

elutahtsa teenuse katkestus, mis

* ohustab paljude inimeste elu voi tervist,

* pohjustab suure varalise kahju, suure
keskkonnakahju voi

* tosiseid ja ulatuslikke haireid teiste elutahtsate
teenuste toimepidevuses
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Kriis
Kriisid:
* avaldavad alati moju inimtegevusele;

* ohustavad uhiskonna ponhilisi vaartusi voi norme ja tekitavad
uhiskonnas ebakindlust;

* on ajaliselt ja sundmuste kulult ettenagematud, ei ole struktureeritud,
uldjuhul ootamatud ja ainukordsed;

* toovad kaasa mittestandardsed olukorrad, kus organisatsioonid on
sunnitud tegema rohkem ja erinevaid koordineeritud koostegevusi
teiste gruppidega;

®* nouavad aja-, meedia- vOi poliitilise surve all ja suures

maaramatuses kriitiliste otsuste langetamist. PAASTEAMET
Estonian Rescue Board




Voimalikud
ohuolukorrad

Elektrikatkestus Ulatuslik Pikk kulma voi
Vel e tulekahju kuumalaine
: Lennu-, laeva-,
Uleujutus Nakkushaiguste | | “maantee véi | | Ohtlikud veosed
P rongionnetus
NG, WIgUE Plahvatus Kiberriinnak Sojaline riinnak

onnetus
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Millest me
Koik
soltume?

ooooooooooooooooooo



Moju maatriks Vaike

toenaos

Toenaosuse ja mojukuse maatriks on US/?_‘,“”
abivahend, mis aitab maaratleda riski Moju
tosidust. Maatriksist selgub, millistele

riskidele tuleks rohkem tahelepanu o
g ViGlke a SUUr )

poorata ja millistele vahem.

Toenaosuse ja mojukuse maatriks [OENCIOS ﬁ'@@n@@g
pohineb pohimattel, et riski saab moota US/V@ike US/VE[K@
kahe dimensiooniga: — o

« Toenaosus — ebameeldiva sundmuse AAIOT \_ [ﬁN@J]U )

toimumise voimaluse suurus

* MOju — sundmuse moju suurus \/
Isiklikule toimepidevusele PAASTEAMET
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Kogukond

* Tunnetatud kuuluvus
e Kohaliku elanikkonna haalekandja

* Eesmark midagi ara teha



Mis uhendab

* Tavaliselt moeldakse _
kogukonna all inimeste gruppi,
kes tunnevad uksteist, jagavad
uhiseid vaartusi ja huvisid ning
tegutsevad koos.

Nad kohtuvad kindlas

keskkonnas, naiteks kulas,
naabruskonna keskuses VvOi
Kirikus.

Keskseteks vaartusteks on
kaasatus, hoolivus ja usaldus




Kogukond, kui
tugivorgustik

Selleks, et inimene saaks kriisiolukorras
taita oma tooulesandeid vajab ta
usaldusvaarset tugivorgustikku ja siinkohal
ei saa kogukonna rolli alahinnata.

e Kas mu lapsed on hoitud?
* Kas info jduab minuni?

* Kas mu varudest jatkub?




Elekter

Generaator

Vesi

Veevaru

S00jus

Elektrisusteem

Generaator

Info ja
kontaktid

KOV

Panustajad

Vee-ettevotte
kontakt

Toidu
valmistamine

Alternatiivne kute

Valmisolek
panustada

Teenusepakkujate
kontaktid

KOV

Oskused

KOV

Selged
kriisiulesanded

Lahedaste
kontaktid

Oskused

Alternatiivne pind

KOV/vabatahtlikud
organisatsioonid

Alternatiivsed
teenusepakkujad

Koolitused ja
oppused




Koik algab inimeses

endast

Kerksuskeskus el ole
generaatoriga hoone vaid
teenus, mida seal pakutakse
Ja sama oluline, kui on
generaator, on ka need
iInimesed, kes seda teenust
seal hoones osutavad.

Riigi toimepidevus

(igatasandtaidab oma
Ulesandeid)

KOV toimepidevus

(elutdhtsad teenusedon
tagatud KOVile seatud
Ulesandedtaidetud)

ttevotte toimepidevus

(toimepidevuse tagavad
inimesed, kes reaalselton
valmis toole tulema)

Kogukonna
toimepidevus

(lahim tugivorgustik
inimesele)

Inimese
toimepidevus

(perekonnatasand)
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Planeeri ...
... varulll

Mis voiks olemas olla, et 7 paeva hakkama
saada?

Soe
T keskkond_ ~

Ravimid [Joogivesi

/ A\

[ Valgus [ Toit

\ A

T ,_ [ Hlgieen
[ SCYERN PAASTEAMET
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Meie
kogukond

Ressursside
kaardistamine

Koostoo KOV-

ga,
partneritega

Koolitused ja

kriisivarud Suhtluskanalid

Kriisiplaani

koostamine Uhistegevused
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Kriisikogukond

Kriisikogukond = inimesed, kellega koos kriisis toimetatakse ja

kes on potentsiaalsed abistajad voi abivajajad

Juht = kogukonna liige/likmed, kes votab enda sudameasjaks
kogukonna kriisiplaani koostamise ja kogukonnale tutvustamise

Grupeerimine

* Aktiivsed liikmed

* Passiivsed liikmed

* Riskiliikmed

* Potentsiaalsed kriisisituatsioonis lisanduvad liikmed
Kokkulepped ja kontaktid
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Kogukonna

Kohalike
ressursside
kaardistamine

kuldvotmeke
kriisideks
valmistumisel

Kriisimeeskon
na loomine

Koostoo
KOViga

Kerksuskesku
ste
loomine/mehit
amine

Abivajajate
kaardistamine

Kogukonna

eestvedaja

Oppuste
korraldamine

Panustajate
koolitamine
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Kriisi
sOnastamine

Ulesannete
maaramine




Info

Kogukonna

vahendamine

kuldvotmeke kriisi
ajal

Kerksuskeskuse

Koostoo

KOViga avamine

Kogukonna

eestvedaja

Valiste
ressursside
leidmine

Kriisiplaani
kaivitamine

Vajaduste
kaardistamine

Panustajate
juhendamine

PAASTEAMET
Estonian Rescue Board



Juhtimine

Meeskonnad
\
4 )
Kiire abi
\_ J
4 )
Inimlik tugi ja -
hool
\_ J

4 )

Kommunikatsioon

\ J

-

|

Tehniline tugi ja -
toetus

~
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Juhtimine

s

~

Koige vagevam

1

- visionaar ja
julge otsustaja

-

J

-
Oraakel
— planeerib ja loob
erinevaid
strateegiaid
\
4 A
\. y,

U

Kuninga kasi
— muudab
visioonid

tooplaanideks

~

J

Hall kardinal

— tunneb koiki,
teab koike ja
tdbmbab niite
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Kommunikatsioon | N [ \

Sonumitooja Sisulooja
— kogub ja — teab, mida,
sustematiseerib millal ja kuidas
(" 1 infot delda e ~\
J U J Kaskjalg
aCCICLL — viib sénumi ka
— levitab sdnumeid kdige
kaugematesse
nurkadesse
. J
Kohalik
teadjanaine/mees
-tunneboma | | @ a& |91 ] 1
piirkonda ja
inimesi
\ J L
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Tehniline tugi ja
toetus

ja vajadusel

2 1t6mba_l_)_ geneka
Leemekulbi Ll J

( Kuldsete kétega\ g R
mees/naine
- oskab peaaegu M
kdike parandada — kibe kasi

halduskusimustes

\. J

liigutaja
— koob, keedab ja
klUpsetab.
.
4 D
Patsiga poiss
— IT guru
\. J

Kratt

- teab, kust, mida
saab ja kuidas
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| | | | ( N ( \
Inimlik tugi ja hool
Kantseldaja Hoolits?ja
— valmis — valmis
abivajajaid
( (EiEflEmE R aitama/hooldama | ~ ~\
1 J U y Abistaja
Inimhingede insener — abikasi, kui

memmekesel vaja

apteegist ravimeid

- vOi kaevust vett
tuua

— psuhholoogiline abi

. J
\. J
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Korravalvur

— hoiab silma
peal ja aitab

Ravitseja
- esmaabi

1 korda tagada
J

Torjuja
— tOrjub ohtu ja
paastab
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Kriisiplaan

* Kogukonna Kkriisiplaani
eesmark on saavutada
kogukonna terviklik ja selle
liikmete isiklik, vahemalt
rahuldav toimimisvoime,
igasuguses (Kriisi tapsem
iIseloomustus)
Kriisiolukorras vahemalt ...
paeva/nadalat/kuud ilma
olulise KOV ja riigipoolse
toeta.




Kriisiplaani skeem

Potentsiaalsed
ohuolukorrad ja
nende madjud

Olemasolevad
voimekused

|deaalpilt kriisi
ajal hakkama
saamisest

Kuidas me
toimime
nimetatud
ohuolukordades

Voéimalikud
ressursid

Vajalikud

kokkulepped

Tana
puuduvad
oskused

Tana
puuduvad
vahendid

Tegevuskava

e Mida saame kohe
ara teha
e Mida peame
jarjepidevalt
tegema
e Mida veel
voiksime teha
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) Ette
Arusaam [ Plaan |\ aimistus

Psthholoogiline
Ohud Millal?
Vahendid |
Voimekused I
Kes? I Varud ‘
Vajadused I
Teadmised/oskused
Véimalused I Mida? -
| Teavit PAASTEAMET
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Kerksuskeskus on kohaliku omavalituse v6i kogukonna
toimepidev hoone vai ruum, kus inimene saab kriisi ajal
infot, ndu ja abi. Kerksuskeskuseks voib olla ka nt
mobiilne konteiner.

Kerksuskeskuses saab inimene kriisi olukorras eelkdige
infot ja kaitumisjuhiseid kriisi kohta ning esmavajalikku
abi (nt joogivett, sidepidamise vbéimalus jne).

Kerksuskeskuses voib elanik voimaluse korral saada ka
lisateenuseid (nt tualettruum, toit, avalik internetipunkt,
Wifi, televiisor, lastenurk).

Elanike teavitamine kerksuskeskuste asukohtadest,
sumboolikast on kohaliku omavalitsuse ulesanne.

INFO - ABI

KERKSUSKESKUS
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YTM.H bOBAHOI BODM “

KOXHY POAUH KOM 30POB"

KP"wTAnb HEBHAMHOCTI

Kus asub, millised ruumid, millised
funktsioonid, millises olukorras ja mis
mahus kaivitub?

info ja side

autonoomne vesi,

kanalisatsioon,

tualett,

energia,

valgus,

Kute, L Y

supikook toiduvaruga —
majutusruumid ja —vahendid,

med.punkt ja vahendid,






Koolitamine
Paasteamet

Oppused/

harjutused Paasteamet

Info
vahendamine
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Miks korraldada
oppusi?

« Avastada kitsaskohti planeerimises

« Selgitada rolle ja vastutust

« Parandada isiklikku sooritust

* Arendada osalejate oskuseid ja enesekindlust

« Parandada koostood

« Testida plaane ja susteeme ,elus” keskkonnas

« Suurendada uldist teadlikkust oskustest ja vajadustest

PAASTEAMET
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Kuidas korraldada
oppusi?

» Arge korraldage dppust, millel pole eesmarki!!!

 Oppuse korralduse eest peab ,keegi vastutama

« Kui endal pole haid ideid, siis kaasake eksperte

 Oppuse korraldamine vajab aega

 Oppuse stsenaarium voiks olla vaga realistlik (,lugu“ on tahtis)

PAASTEAMET
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Oppuse
korraldamise ahel

Planeerimine

/[ ]\

[ Opt%lése?/ Ejésgsed ] [Ettevalmistamine]

Hindamine Labiviimine
e_/
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